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Introduccion

El presente trabajo se propone una sucinta reflexion acerca de la nueva concepcién juridica de la
nifiez, proclamada por la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio (1989), y sus
incidencias en el campo deontoldgico de la Psicologia.

Como es sabido, el nuevo paradigma de la proteccién integral de los derechos del nifio, iniciado con
la CIDN, vino a subvertir juridicamente el antiguo paradigma tutelar, fundamento de la legislacion de
menores. Mientras el paradigma tutelar se centra en la idea de nifio como objeto de proteccion, el
nuevo paradigma supone la proteccion de los derechos de los menores de edad, que la Convencion
enlaza a la responsabilidad del Estado, de la sociedad y de la familia.

En concordancia con la CIDN, la nueva legislacién nacional® se asienta y promueve una nueva
concepcion respecto de la infancia y la adolescencia, basada en el reconocimiento explicito del nifio y
el adolescente como sujeto de derecho?. Esta nueva concepcion se erige en oposicion a la idea de
“menor”, asociada al modelo tutelar instaurado por la Ley de Patronato de Menores” que, en base a
las nociones de minusvalia e inmadurez, sostiene el argumento de la incapacidad juridica.

Debemos destacar que el modelo tutelar respecto de la nifiez sigue aun en vigencia, impregnando las
concepciones juridicas pero también sociales sobre la nifiez.

La persistencia de los vicios tutelaristas impide el afianzamiento de nuevas representaciones
referidas a la nifiez, no sélo en las practicas juridicas sino también en otras practicas sociales, como
por ejemplo la Escuela o la Salud Mental. Es importante identificar la vigencia de las practicas
tutelares y relevar asi los puntos en los que la permanencia de la concepcidn tutelar respecto de la
infancia aun se mantiene.

Los Derechos Humanos de la infancia en el campo de la ética profesional

Las transformaciones juridicas interesan directamente al campo deontoldgico puesto que éste se
organiza fundamentalmente en funcién del ordenamiento juridico. Las normativas de los cddigos
encuentran una referencia jerdrquicamente superior en las normas juridicas, cuya inspiracion ultima
—a través de la Constitucion Nacional y de los instrumentos juridicos internacionales— son los
Derechos Humanos.

En otros términos, las normas deontoldgicas protegen los derechos de los destinatarios de la
intervencidén psicolégica, estableciendo en coincidencia los deberes profesionales de acuerdo con la
proteccién de los Derechos Humanos. Los deberes y obligaciones profesionales, y su contraparte en
términos de derechos protegidos, configuran un aspecto de la responsabilidad profesional que se
constituye en funcién del sujeto del derecho.

! salomone, G. Z.: (2010) Etica y deontologia frente a los derechos de la infancia y la adolescencia. Il Congreso Internacional de
Investigacion y Prdctica Profesional en Psicologia; XVIl Jornadas de Investigacion y Sexto Encuentro de Investigadores en Psicologia
del MERCOSUR. Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, 22, 23 y 24 de noviembre de 2010.

2 Ley 26.061 Ley de Proteccion integral de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes, 2005. Esta ley fue promulgada
como parte de las reformas legislativas pertinentes para adecuar la legislacién nacional a los postulados de la Convencion.

3 Aspecto mencionado explicitamente en los art. 3°, inc. a), y art. 9° de la Ley 26.061.
4 Ley de Patronato de Menores: Ley 10.903, aiio 1919, derogada con la promulgacién de la ley 26061.
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Sin embargo, la ética y la responsabilidad profesional no deberian circunscribirse exclusivamente al
campo normativo, constituido por los aspectos deontoldgicos y juridicos que regulan la practica.
Proponemos una nocién de ética profesional que incluya, junto al campo normativo, la dimension
clinica. Este término supone la referencia a la singularidad —especifico de nuestra formacion vy
practica—, y el énfasis en una perspectiva que toma en cuenta la dimensién del sujeto (Salomone,
2006). La dimensidn clinica se asienta en una légica de lo singular que, por definicidn, se sustrae a las
referencias generales del campo normativo.

Esta linea permite sostener la pregunta por la articulacién entre la referencia deontolégica y la
dimensién del sujeto, ampliando el campo de la responsabilidad profesional, generalmente
entendida sélo en términos de obligaciones deontoldgicas y legales. Asi como la deontologia no
agota la cuestion de la ética profesional, tampoco reviste por completo la cuestién de la
responsabilidad profesional.

Campo normativo y dimensién clinica constituyen las dos dimensiones de la ética profesional, al
tiempo que configuran dos aspectos de la responsabilidad profesional.

En otros términos, la responsabilidad profesional no es ajena a la promocién de los derechos
humanos sustentados en el campo deontoldgico-juridico y, al mismo tiempo, esta afirmacion no
puede soslayar la reflexién sobre los efectos que el tratamiento de los derechos humanos conlleva
sobre el campo de la subjetividad.

A continuacién nos abocaremos a analizar algunos aspectos del campo deontoldgico, especialmente
aquellos que permiten reflexionar sobre la cuestion de los derechos humanos de la infancia y la
adolescencia en articulacién con la responsabilidad profesional®.

La Proteccion especial: la pauta de No discriminacion

La Convencidn Internacional sobre los Derechos del Nifio hace particular referencia a la necesidad de
brindar al nifio una proteccién especial. Esta disposicidn, estipulada por diversos documentos
internacionales de Derechos Humanos®, tiende a resguardar las particularidades de la infancia y la
adolescencia como categoria diferenciada de los adultos.

En nuestra practica, atender a estas particularidades diferenciales resulta un deber en un doble
sentido. Por una parte, respecto de la responsabilidad profesional por el resguardo de los derechos
de las personas. Por otra parte, tal distincién entre adultos y menores de edad tiene implicancias en
la dimensidn clinica de la practica.

Con fundamento en la promocién y proteccién de los Derechos Humanos, todos los cddigos
deontolégicos establecen la pauta de la No discriminacion, como uno de los principios basicos de la
practica del psicélogo. En algunos casos, se plantea de forma general, contemplando de modo
implicito sus posibles causas. Como ejemplo tdmese el siguiente enunciado correspondiente al
Cédigo de Etica Profesional del Psicélogo/a de Uruguay:

> Un analisis mas desarrollado se halla en una versién ampliada de este trabajo. Cf. Salomone, G. Z. (comp.): (2010)
Discursos institucionales, Lecturas clinicas: Dilemas éticos de la psicologia en el dmbito juridico y otros contextos
institucionales. Dynamo, Buenos Aires. En prensa.

® Declaracién de Ginebra sobre los Derechos del Nifio (Sociedad de las Naciones, 1924), Declaracién de los Derechos del
Nifio (ONU, 1959), Declaracién Universal de Derechos Humanos (ONU, 1948), Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (en particular, articulos 23 y 24), en el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (en
particular, articulo 10).
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Articulo 19: el/la psicdlogo/a en la prdctica de su profesion se guiard por los principios de
responsabilidad, confidencialidad, competencia, veracidad, fidelidad y humanismo prescindiendo de
cualquier tipo de discriminacion.’

En otros casos, los cédigos mencionan de forma detallada las posibles causas de discriminacion:

Los psicélogos serdn conscientes de las diferencias individuales de cultura y roles incluyendo aquellas
debidas a incapacidad, género, orientacion sexual, raza, etnia, nacionalidad de origen, edad, religion,
idioma y nivel socio-econémico.®

Nétese que en este caso® la edad es consignada como un posible motivo de discriminacién y, por lo
mismo, los psicélogos somos advertidos sobre la atencién especial que las diferencias de edad
requieren. Sin embargo, cabe destacar —aun cuando no nos detengamos en este punto— que este
ejemplo no es representativo de la totalidad de los cddigos deontoldgicos. En muchas ocasiones, la
cuestién de la edad no se menciona explicitamente en la enumeracién de causas posibles de
discriminacion. Este es un dato. La pauta de No discriminacidn insta al respeto por las diferencias
humanas y, en el caso analizado, tendria el sentido de advertir sobre las diferencias evolutivas, y
principalmente subjetivas, que cada nifio o adolescente presenta (Salomone, 2009).

En esta misma perspectiva, es interesante destacar que son pocos los casos en que se hace mencién
explicita de las particularidades que nifios y adolescentes suponen respecto de las normativas
deontoldgicas y la proteccion especial de sus derechos™.

La excepcion a las normas

La mencidn explicita de nifios y adolescentes en la letra de los cédigos no siempre tiene el sentido de
la proteccion especial de sus derechos, indicada en la Convencién sobre los Derechos del Nifio. Con
suma frecuencia, en cambio, la mencién de los menores de edad sélo se reduce a la explicitacion de
los casos de excepcion a la norma referida o alguna otra salvedad, que pone en cuestidn el resguardo
del derecho que la norma protege. En particular, las cuestiones relativas al consentimiento
informado, al secreto profesional y a la intervencidn de terceras partes constituyen generalmente los
capitulos deontoldgicos mas controvertidos respecto de las excepciones planteadas (Salomone, 2005
y 2008)". Vale hacer notar que el establecimiento de excepciones para la aplicacién de las
normativas deontoldgicas supone la restriccion del derecho protegido.

No cabe duda sobre la importancia de que los cddigos contemplen casos de excepcion que permitan
la ponderacidén e interpretacién de las normas para su aplicacién a un caso determinado, pudiendo
hacer lugar a los elementos singulares que alli surjan (Salomone, 2006). Sin embargo, es

7 Capitulo I: Responsabilidades Generales del Psicélogo, Articulo 12. Cddigo de Etica Profesional del Psicélogo/a, 2001.
Coordinadora de Psicélogos del Uruguay, Sociedad De Psicologia del Uruguay, Facultad de Psicologia (Udelar), Facultad de
Psicologia (Ucu).

8 Apartado 3.1. Respeto a los derechos y la dignidad de las personas: 3.1.1. Respeto. Metacddigo de Etica. European
Federation of Psychologists Associations (EFPPA).

° Cf. también Principios Eticos de los Psicélogos y Cédigo de Conducta. American Psychological Association (APA, 2003) y el
Cédigo de Etica Profesional. Colegio de Psicélogos del Per.

104 respecto, cf. Ethical Code of Professional Conduct, The Professional Board for Psychology Health Professions Council of
South Africa, 2002; Code of Ethics and Conduct, The British Psychological Society, 2006; Cédigo de Etica, Asociacién de
Psicdlogos Forenses de la Republica Argentina (APF RA).

1 Segun se ha podido constatar en el marco del proyecto Variables juridicas en la prdctica psicoldgica: sistematizacion de
cuestiones éticas, clinicas y deontoldgicas a través de un estudio exploratorio descriptivo (Programacion UBACyT 2008-2010;
Directora: Gabriela Z. Salomone), los cédigos deontoldgicos frecuentemente contemplan las practicas en ambitos judiciales
como casos de excepcion a las normas, tal como sucede en el caso de practicas con nifios.
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comprobable que las excepciones planteadas en los cdédigos no siempre dan lugar a las
consideraciones singulares, promoviendo en cambio decisiones basadas en caracteristicas
particulares de algunos grupos. El problema no es cuantitativo: si la excepcién se centra en el grupo
nifiez-adolescencia, por ejemplo, y recae por lo tanto sobre todos los miembros de este grupo,
entonces lo que constituye la excepcidén a la regla son los propios nifios y adolescentes, y no las
posibles circunstancias singulares en que se encuentren. El automatismo con que, en general, los
nifios son considerados causa de excepcién a las normas deontoldgicas pone en evidencia una
concepcidn prejuiciosa respecto de la infancia y la adolescencia, basada en la nocién de incapacidad
mencionada anteriormente. La nueva concepcidon sobre la nifiez y la adolescencia relativiza la
concepcion biologicista, que funda diferencias en un criterio meramente cronolégico, proponiendo
en cambio la debida evaluacion de las capacidades subjetivas del sujeto en cuestién.

De la incapacidad a la autonomia

Con relacidén a la vigencia de la concepcidn tutelar de la infancia, un dato a hacer notar es que varios
codigos deontoldgicos de la actualidad se refieren a los menores de edad utilizando expresiones
como: “menores o deficientes”, “menores de edad o personas psicolégicamente incapacitadas”,
“menores de edad o incapaces”, “menores o incapacitados”, “menores de edad o legalmente
incapacitados”. Queda claro que estas féormulas equiparan a los nifios y adolescentes con adultos
legal y/o psicolégicamente incapaces.

Esta formulacidn entra en franca incompatibilidad con la nueva legislacién respecto de la infancia y la
adolescencia y con la Constitucidn nacional, puesto que mantiene la idea de nifios como legalmente
incapaces (mismo estatuto que los dementes, segun el articulo 54 del Cédigo Civil Argentino),
subsidiaria de la tradicidn juridica y social respecto de la nifiez que se sustenta en el paradigma de la
incapacidad.

La condicion de sujeto de derecho, reconocida a los nifios y adolescentes desde la proclamacion de la
Convencidn Internacional sobre los Derechos del Nifio, se asienta en la consideracién del nifio como
sujeto auténomo, cuya autonomia se expresa en la capacidad para ejercer los derechos propios y
adquirir obligaciones.

Debemos destacar que la propia letra de la legislacion referida a la infancia permite interpretar una
nocion de autonomia progresiva, ligada a los tiempos evolutivos, que no esta sujeta a la edad
cronolégica sino al grado de madurez afectiva, intelectual, psicolégica que un nifio determinado
presenta. Se trata del ejercicio progresivo de los derechos por parte del nifio.

Reflexiones finales

Como se ha podido observar, las normativas deontoldgicas vigentes en general no responden a las
nuevas concepciones respecto de la nifiez y la adolescencia, que surgen a partir de la Convencion
Internacional sobre los Derechos del Nifio. Este hecho da cuenta del atravesamiento, aun vigente, de
la antigua consigna respecto de la infancia y adolescencia. Incluso, en muchos casos, se percibe la
coexistencia del viejo paradigma y las nuevas concepciones, presentados alternativamente en
diferentes normativas del mismo cédigo™.

2 para un anlisis pormenorizado, ver informes del proyecto UBACyT P431.



Proyecto Etica

Es dable destacar que este transito desde el paradigma de la incapacidad juridica al paradigma del
nifio como sujeto titular de derechos impone una transformacion medular en la concepcion de la
infancia y la adolescencia, que tendra lugar si cada quien puede, en el campo de su praxis, reflexionar
sobre los modos, a veces imperceptibles, en que se sigue sosteniendo la cultura tutelar. La
enunciacion institucional y juridica de los derechos de los nifios no es suficiente para contrarrestar la
antigua concepcidn, e instaurar asi posibilidades reales para el campo de la subjetividad.

Bibliografia

Degano, J. A.: (2005) Minoridad: la ficcion de la rehabilitacion. Prdcticas judiciales actuales y politicas
de la subjetividad. Juris, Rosario.

Di Nella, Y.: (2009) “El ejercicio profesional de la psicologia ante la constitucién nacional”. En
Memorias del Primer Congreso Internacional de Investigacion y Prdctica Profesional en
Psicologia. XVI Jornadas de Investigacion. Quinto Encuentro de Investigadores en Psicologia
del MERCOSUR. Secretaria de Investigaciones, Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos
Aires, Buenos Aires, Argentina.

Garcia Méndez, E.: (1995) “Adolescentes en conflicto con la ley penal: seguridad ciudadana y
derechos fundamentales”. En Dominguez Lostald, J. C.: (2007) La doctrina de la proteccion
integral en América Latina. Koyatun editorial, Buenos Aires.

Garcia Méndez, E.: (2003) “La dimension politica de la responsabilidad penal de los Adolescentes en
América Latina: notas para la construccién de una modesta utopia”. En Revista IIDH 38.
Edicion especial sobre justicia y seguridad (Julio-Diciembre 2003). Instituto Interamericano de
Derechos Humanos.

Salomone, G. Z.: (2009). Infancia y adolescencia. Algunas consideraciones respecto de la nocion de
autonomia. Memorias | Congreso Internacional de Investigacion y Practica Profesional en
Psicologia, XVI Jornadas de Investigacion y Quinto Encuentro de Investigadores en Psicologia del
MERCOSUR. Instituto de Investigaciones, Facultad de Psicologia, UBA. Tomo Il. Pag. 534-536.

Salomone, G. Z.: (2008) Responsabilidad profesional: las perspectivas deontoldgica, juridica y clinica. Mimeo.
www.psi.uba.ar (Practica de investigacion: La Psicologia en el ambito juridico. Codigo 775)

Salomone, G. Z.; Dominguez, M. E.: (2006) La transmision de la ética. Clinica y Deontologia. Volumen
. Fundamentos. Letra Viva, Buenos Aires.

Salomone, G. Z.: (2005) “Las cuestiones éticas de la Psicologia en el ambito juridico”. En Avances,
nuevos desarrollos e integracion regional. Memorias Xl Jornadas de Investigacion. Facultad
de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Agosto de 2005.


http://www.psi.uba.ar/

