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Resumen

Las practicas de grado son aquellas que se realizan en el transcurso de una carrera universitaria, en este
caso en particular Psicologia y Psicomotricidad. Algunas se realizan dentro del contexto aulico y tienen
como objetivo la adquisicién de conocimientos, y otras se llevan adelante en vinculo directo con las per-
sonas de la comunidad, involucrando a las mismas para la aplicacién de técnicas, observaciones, entre-
vistas, etc. Este trabajo se centra especificamente en estas Ultimas, haciendo hincapié en la importancia
de las supervisiones y de aquellos aspectos éticos que debe considerarse al momento de realizar las mis-
mas, como autonomia, consentimiento informado, asentimiento, confidencialidad, conflicto de intereses,
integridad, cuidado competente del bienestar del otro/a, uso correcto de normas de escritura y su impli-
cancia ética, y las consecuencias que puede tener la no aplicacion de estos principios en las personas con
quienes las realizamos, asi como en estudiantes y docentes supervisores/as.
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Abstract

Undergraduate practicum experiences are those carried out throughout the course of a university degree
program, in this particular case, Psychology and Psychomotricity. Some of these experiences take place
within the classroom setting and are aimed at acquiring knowledge, while others are conducted through
direct engagement with members of the community, involving them in the application of techniques, ob-
servations, interviews, and others. This paper focuses specifically on the latter, emphasizing the im-
portance of supervision and the ethical aspects that must be considered when conducting these practicum
experiences. These aspects include autonomy, informed consent, assent, confidentiality, conflicts of inter-
est, integrity, competent care for the well-being of others, the proper use of academic writing standards
and their ethical implications, as well as the consequences that may arise from failing to apply these as-
pects for the individuals with whom these activities are carried out, as well as for students and supervising
faculty members.
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Introduccion

Las practicas realizadas durante las carreras universitarias de grado destinadas al trabajo con
personas, en este caso en particular psicologia y psicomotricidad, requieren de especial atencion
desde el punto de vista ético por parte de quienes las realizan, tanto el estudiantado como el
equipo docente responsable. Por ello, el objetivo del presente trabajo es desarrollar algunos as-
pectos éticos que deben considerarse al momento de realizar estas practicas (Cappiello, 2020; De
Andreay Lucero 2015).

Desarrollo

Las practicas de grado con personas son aquellas que se realizan durante el transcurso de forma-
cioén en una carrera e involucran personas, con implicancias personales tanto en el estudiantado
como en la poblacion con la que trabajan, como consecuencia de la intervencion. Asi, es indispen-
sable que en la formacion de grado el estudiantado realice dos tipos de practicas. Las primeras
de ellas deben ser parte de los diferentes cursos, como monografias, informes escritos, observa-
ciones, entrevistas, encuestas, sondeos de opinidn, trabajos de evaluacion psicoldgica y psicomo-
tora, estudios de casos, investigacion, trabajos de campo, entre otros, con el fin de que los/as
estudiantes puedan adquirir habilidades y conocimientos metodoldgicos y conozcan los disposi-
tivos de evaluacion e intervencion psicoldgica y psicomotora, que les permitan incorporar la com-
petencia necesaria para realizar sus futuras practicas tutoriadas. Las segundas deben realizarse
en el dltimo tramo del trayecto formativo; se establecen con el objetivo de que los/as estudiantes
realicen horas de précticas profesionales tutoriadas, con la finalidad de generar una articulacion
entre el mundo académico y el mundo del trabajo, a través de la integracion de los conocimientos
tedrico-practicos (Abate y Lyons, 2020; De Andrea y Lucero, 2015).

De este modo, en muchas de esas practicas, los/as estudiantes aplican diferentes técnicas
de abordaje, siempre en contacto directo con personas de la comunidad o compafieros/as, e in-
cluso con ellos/as mismos/as, por lo cual, es imprescindible pensar en el impacto, alcances y
consecuencias que estas practicas tienen en la poblacion involucrada y en los recaudos éticos
que se deben tener con el fin de preservar el bienestar de los sujetos de la practica. Por ello, nos
encontramos frente al gran desafio de tomar conciencia sobre quien recibe el servicio, dado que es
una persona que siente, por lo que tenemos el deber de buscar su bienestar evitando cualquier dafo.

Entonces, aqui nos centraremos en dos grandes puntos a tener en cuenta: por una parte,
la importancia de la adquisiciéon de conocimientos teéricos especificos antes de realizar la prac-
tica, que brindan solidez tedrica al estudiantado; por otra parte, la necesidad de conocer e incor-
porar aspectos éticos especificos de las practicas con personas. Sin animo de dar por acabado
este tema, aqui se desarrollaran algunas caracteristicas indispensables que deben reunir las préc-
ticas de grado, especialmente en psicologia y psicomotricidad, con el objetivo primordial de cuidar
competentemente el bienestar de los/as otros/as y de nosotros/as mismos/as.

Efectivamente, se desarrollaran las concepciones éticas basicas referidas a cuidado com-
petente del bienestar del otro/a, confidencialidad, consentimiento informado, asentimiento, inte-
gridad, supervisiones, conflicto de intereses, uso correcto de normas de escritura y su implicancia
ética, prestando especial atencién a las consecuencias que puede tener la no aplicacion de estos
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aspectos éticos en las personas con quienes realizamos una practica de grado, ya sea un diag-
néstico, la aplicacion de una bateria de tests, uso de diversas técnicas de intervencion, la redaccién
de un informe, solo por nombrar algunas précticas posibles.

En primer lugar, nos detendremos en la importancia que adquieren los conocimientos teé6-
ricos para la realizacién de las practicas de grado, en esta oportunidad referidos a psicologia y
psicomotricidad, que se podrian extender a otras carreras afines a salud y ciencias sociales.
Los/as actores/as que llevan adelante las practicas son estudiantes que estan realizando una ca-
rrera universitaria, por lo cual estan en proceso de formacion. Esto trae aparejado una responsa-
bilidad aun mayor por parte de los/as docentes a cargo de las practicas, ya que —no solo desde el
punto de vista legal sino también ético— la responsabilidad final recae sobre estos/as docentes
supervisores/as. Esta afirmacion se justifica en que los/as profesionales asumen su responsabi-
lidad académica al momento de dirigir, coordinar, guiar a estudiantes y, por otra parte, cuentan con
una matricula que los/as habilita a ejercer la profesion, mientras que el estudiantado no.

Ellos/as deberan asumir el compromiso de definir cuales son los conocimientos teéricos
imprescindibles para que el/la estudiante realice la practica con personas y evaluar que haya po-
dido incorporar los contenidos del programa. Tarea nada sencilla y que, muchas veces, genera la
necesidad de modificaciones y revisiones en las planificaciones de actividades previstas para el
curso (Cappiello, 2020; Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de San Luis, 2021; Ferrero,
2015, Jorge, 2019; Sananez, Pujol, Bastida y Peralta, 2019).

De este modo, la incorporacion de conocimientos tedricos tiene una relacion directa con
el cuidado competente del bienestar de los/as otros/as y con la responsabilidad cientifica y aca-
démica, que son caracteristicas éticas que deben reunir las practicas de grado en la universidad
(Abate y Lyons, 2020; Huarte y De Andrea, 2008).

Otro de los puntos a considerar, si nos centramos en los conocimientos tedricos necesa-
rios que debe manejar el estudiantado al momento de realizar practicas, y mas especificamente
cuando las mismas estan dirigidas al trabajo con la sociedad y/o comunidad, es la gradualidad de
su complejidad. Es decir, que el nivel de dificultad de las practicas de grado sea acorde al momento
de la carrera en que las mismas se realizan, y esto también es responsabilidad de los/as docentes
a cargo.

Esto ultimo tiene como finalidad principal preservar de manera competente el bienestar de
los/as otros/as, ya que realizar una practica sin los conocimientos necesarios puede generar da-
fios en los sujetos que la reciben. Asimismo, otra de las finalidades de la gradualidad de las prac-
ticas es preservar el bienestar y la integridad del estudiantado, ya que la exposicion a situaciones
para las que aun no estan debidamente formados/as y preparados/as puede generar frustracio-
nes, incomodidades, malestares que dificulten la concrecién del objetivo perseguido. No quiere
decir que los/as docentes deben prevenir que los/as estudiantes se frustren; por el contrario, cier-
tos niveles de frustracién pueden servir para incentivar el compromiso y la responsabilidad. Sin
embargo, cuando la frustracion es desmedida puede ser un obstdculo importante en la concrecién
de los objetivos a alcanzar, lo que a su vez genera una irresponsabilidad en la relacién con los
sujetos que participan de la practica, ya que posiblemente no se alcancen las metas propuestas
con las consecuencias que esto conlleva para todos/as (Abate y Lyons, 2020; De Andrea, 2015).
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El otro punto crucial a considerar, como lo sefialamos al inicio de este escrito, son los as-
pectos éticos especificos para una practica de grado universitaria con personas, aspectos que
configuran la base de las normativas éticas para las practicas profesionales, pero que se diferen-
cian en su interpretacion y aplicacion, ya que, como sabemos, los/as estudiantes estan en un pro-
ceso de formacion y no tienen la capacidad legal de realizar practicas de caracter profesional,
justamente porque no poseen el titulo profesional que los/as habilita para tal fin.

Por ello, durante la formacién universitaria el compromiso docente trasciende la mera in-
corporacién y transmision de contenidos tedricos y practicos de psicologia y/o psicomotricidad.
Implica favorecer la formacion de profesionales comprometidos/as con la realidad social, con ca-
pacidad para desenvolverse tanto en la profesién como en su vida personal de manera responsa-
ble y ética (Diez, 2019).

Con respecto a otra de las cuestiones éticas a considerar, la confidencialidad/secreto pro-
fesional puede definirse como la obligacion que tienen los/as estudiantes y sus docentes supervi-
sores/as de resguardar la informacion confidencial obtenida como parte de su practica universi-
taria. Llamamos informacién confidencial a aquella que pueda permitir la identificacion de los/as
sujetos participantes de la practica quienes, de manera voluntaria, han decidido formar parte de la
misma. Dentro de esta informacidn se incluye: el nombre y apellido de la persona involucrada,
domicilio, teléfono, institucién a la que asiste, y todos aquellos datos que, aunque parezcan irrele-
vantes, pueden permitir que se identifique el sujeto de la practica, como asi también cualquier dato
de otra persona que el sujeto haya mencionado durante la intervencion (Ferrero, 2015; Ferrero y
De Andrea, 2018).

En referencia a los datos de la institucion, muchas veces educativa, de la que forma parte
la persona participante de la practica, cada vez mas se recomienda no mencionar el nombre de la
misma, ya que también podria permitir identificar a las personas involucradas en la practica. Dicha
informacién se puede reemplazar por algunas caracteristicas de la institucion, si es de la zona
rural o urbana, si se encuentra en la zona céntrica o no, inicial, primaria, secundario o universitaria,
pero utilizar el nombre de la institucion, ya sea educativa o de cualquier otro caracter (salud, de-
porte, gobierno, entre otras), puede poner en riesgo la confidencialidad, quedando una delgada
linea de su violacion.

Especificamente en psicologia y psicomotricidad, toda la informacién confidencial esta
bajo el resguardo del secreto profesional. En este punto, es preciso aclarar algunos puntos. En
primer lugar, con respecto al secreto profesional, es deber del/la profesional de psicologia y/o
psicomotricista, en este caso el/la docente responsable de la practica, cumplir y hacer cumplir la
confidencialidad, ya que el deber legal recae, en Ultima instancia, en este/a profesional. Es muy
importante trabajar para que los/as estudiantes comprendan la importancia de este principio ético
que, en Ultima instancia, permite respetar la dignidad y los derechos de las personas involucradas.

En segundo lugar, cabe sefialar que es correcto que los/as estudiantes compartan con
los/as docentes tutores/as que supervisan la practica esta informacion confidencial, por diferen-
tes y diversas causas. Por ejemplo, alguno de los datos confidenciales puede tener una influencia
directa en el motivo de la intervencién y el/la estudiante se puede haber dado cuenta o no; o ante
la sospecha de que la persona que participa de la practica se encuentra en algun riesgo inminente
para él o para terceros; o al enterarse de la comision de un delito por parte del sujeto de la practica,
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entre otras. El levantamiento de la confidencialidad es siempre responsabilidad del/a supervisor/a
porque es él/ella el/la responsable legal, y, por lo tanto, debe conocer los detalles de la misma.
Asimismo, es menester sefialar que la confidencialidad abarca y se extiende también a docentes
supervisores/as y que, como desarrollaremos a continuacién, es deber del/la estudiante informar
a los/as sujetos de la practica que la misma se esta realizando bajo supervision.

En tercer lugar, la confidencialidad se hace extensiva a todas las personas participen de
una supervision grupal. Sin embargo, es responsabilidad del/la estudiante resguardar los datos
identificatorios con el fin de preservar el bienestar del sujeto de la practica. Incluso, lo mas apro-
piado seria que solo el/la estudiante que hace la intervencion y el/la supervisor/a conozcan los
datos reales de identificacion del sujeto de la practica, y que los/as demas estudiantes —aun for-
mando parte del mismo grupo de trabajo— y los/as otros docentes del curso conozcan solo aque-
llos datos necesarios para el anélisis de la misma (Abate y Lyons, 2020).

Por ultimo, al momento de guardar los protocolos de trabajo, los informes e incluso los
borradores de analisis de los instrumentos aplicados, es decir, todo aquel material que pueda con-
tener informacién confidencial de las personas involucradas en la practica, es de especial interés
hacerlo en lugares seguros, donde solo tengan acceso las personas involucradas directamente,
es decir, el/la estudiante que aplicé las pruebas y el/la docente supervisor/a. Todo el material debe
ser entregado en mano a los/as docentes; por ejemplo, no es correcto dejarlo sobre escritorios o
“dejarlos por debajo de la puerta porque debo cumplir con el plazo de entrega”, siendo estos solo
algunos de los ejemplos posibles (Bernaldo de Quiros Aragén, 2012; Ferrero, 2015; Ley de Protec-
cién de datos personales, 2000).

Otro aspecto imprescindible en la practica de grado, especificamente refiriéndonos a psi-
cologia y psicomotricidad, es el consentimiento informado y el asentimiento. Ambos conceptos
hacen referencia al derecho que tiene la persona de decidir libre y racionalmente si quiere partici-
par o no de la practica. No obstante, se deben tener en cuenta las diferencias entre consentimiento
informado (CI) y asentimiento. Por ejemplo, siempre el Cl lo otorga un/a persona mayor de edad,
que tiene la capacidad legal de hacerlo, de manera libre y racional, dos elementos imprescindibles
para que el mismo sea valido. En cambio, el asentimiento lo otorgan los/as menores de edad o
personas con la capacidad racional o la libertad disminuida; no es solo una obligacion moral por
parte de quien realiza la practica, sino también legal, como lo es el CI (Ferrero y De Andrea, 2020;
Ferrero, De Andrea y Mazzola, 2020; Ferrero, De Andreay Soria Purés, en prensa).

Bien, centrandonos en el consentimiento informado, si la persona es mayor de edad, a ex-
cepcion de lo establecido por el Nuevo Cédigo Civil y Comercial de la Nacién Argentina de 2015
con respecto a franjas etarias, tiene el derecho de recibir toda la informacién referida a la practica
que se realizard y, a partir de alli, decidir libre y racionalmente si quiere participar o no. Dentro de
la informacidn que se le brinde a la persona, hay dos puntos que son imprescindibles en las prac-
ticas de grado: uno, como lo mencionamos en confidencialidad, es que esta préactica sera supervi-
sada por docentes y que la misma esta realizada por estudiantes; ademas se debe informar, como
en toda practica, ya sea de grado o profesional, el objetivo de la misma, el tiempo estipulado
para su realizacion, el derecho que tiene la persona a participar o no, a retirarse si asi lo desea,
datos de contacto del sujeto que realiza la practica por si quisiera comunicarse entre otros datos
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que dependen especificamente de la intervencién que se realice (Cornalino, 2021; Ferrero y De
Andrea, 2020).

Por otra parte, cuando trabajamos con nifios/as o personas con discapacidad, donde su
autonomia se encuentra disminuida, ademas de obtener el consentimiento informado de su tu-
tor/a legal, debemos obtener el asentimiento de la persona misma. Esta, como dijimos, es una
responsabilidad moral por parte de quien realiza la practica con el objetivo principal de reconocer
a este sujeto como un sujeto de y con derechos, respetando su autonomia y, con ello, su libre
decision de participar o no de la practica.

En este caso, se debe brindar la informacion acorde a las caracteristicas de la persona, a
su edad, a su madurez evolutiva, y utilizando los recursos que sean necesario para que asi sea,
como dibujos, juegos, vocabulario apropiado (Ferrero y De Andrea, 2020; Ferrero, De Andrea y Maz-
zola, 2020; Ferrero, Lucero Morales y De Andrea, 2013).

Uno de los principios éticos que guian las practicas de grado en psicologia y psicomotrici-
dad, es la Integridad, la cual se fundamenta en la produccién de comunicaciones y actitudes ho-
nestas, abiertas y precisas. El/la estudiante debe realizar sus practicas, tanto sencillas como com-
plejas, de manera responsable, veraz, y sin involucrarse en situaciones de deshonestidad acadé-
mica. Su comportamiento no deberia generarle un crédito o beneficio inmerecido, o que la practica
misma pueda conllevar un perjuicio para terceras personas.

Asimismo, el/la estudiante debe tener en cuenta las nociones de conflicto de intereses y
relaciones multiples. La primera, refiere a la colisidén entre un principio ético, norma de conducta o
ley y un interés que puede ser econdmico, laboral, personal, etc. del/la estudiante, por ejemplo, la
aprobacion de la practica. Las relaciones multiples se comprenden como la realizacién de las
practicas con personas con las cuales se esté manteniendo o se haya mantenido algun otro tipo
de relacién que pudiera alterar el desarrollo o los resultados de las practicas (FaPsi, UNSL, 2021;
Ferrero, 2020; Joauen, De Andrea y Lucero Morales, 2022).

Durante la carrera de grado el/la estudiante va incorporando conocimientos y habilidades
para la escritura de diversas narraciones como trabajos practicos, monografias, informes, y cual-
quier otro manuscrito que sea requerido por los/as docentes. Esta tarea también les permite in-
corporar habilidades y recursos de escritura que les serviran en un futuro como profesionales. Asi,
el uso correcto de normas de escritura permite, por una parte, que quien lee dichas narraciones
pueda comprender de manera clara y precisa lo que se intenta transmitir, para que no haya malas
interpretaciones y que las mismas, por ejemplo, lleven a tomar decisiones erréneas, generando,
posiblemente, dafios a corto o largo plazo. Por otra parte, sirven para preservar el derecho de au-
tores/as, ya que al referenciar correctamente la bibliografia consultada se resguarda el derecho
de quien ha creado, escrito, el material bibliografico que se esta utilizando, defendiendo que es
una produccién propia de quien lo realizé. Esto también se relaciona con el principio de integridad
sefalado precedentemente, ya que apropiarse de la produccion de otra persona, sin mencionar
correctamente su autoria, es plagio, voluntario o involuntario, y es una conducta deshonesta.
(FaPsi, UNSL, 2021).

El plagio en la actualidad también se manifiesta en el uso de inteligencia artificial en las
carreras universitarias en este caso en particular. Formar al estudiantado en el uso responsable
de la IA es un gran desafio para el claustro docente, ya que la inmediatez que caracteriza a la
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sociedad actual genera cada vez mas dependencia de los medios tecnoldgicos. La IA brinda res-
puestas inmediatas, pero no siempre correctas sino, en muchos casos, cargadas de errores y ses-
gos. Preguntar a la IA qué hacer, como hacer, o cualquier otro interrogante y que dé respuestas
inmediatas muchas veces produce un uso desmedido, irresponsable y sin compromiso con la so-
ciedad con la que se estd llevando adelante la practica. Copiar y pegar, leer y reproducir lo que la
IA dice es un modo directo de cometer plagio, pero agravado por las grandes posibilidades de
cometer errores (Alfaro Torres, P. y de Juan Jeréz, 2014).

Por ello, en vista del incremento del uso de aplicaciones de IA en el ambito académico,
surgen diferentes herramientas “antiplagio” que permiten detectar similitud sintactica y “copie y
pegue” de documentos en la web. Son herramientas que algunas instituciones educativas pro-
pician, utilizan e invierten para detectar este tipo de plagio. De todas maneras, dicho uso e inver-
sién depende de diferentes variantes, desde la disponibilidad de recursos econémicos, de for-
macion, hasta de la importancia que se otorga en el ambito académico a la perspectiva ética
(Diaz Arce, 2023).

Referido al uso de las redes sociales como medio para invitar a las personas a participar
de una investigacién o cualquier otra practica, como una observacion, un taller u otra intervencion,
asi como también compartir los resultados de nuestro trabajo requiere tener en cuenta diversos
puntos. Por una parte, al momento de hacer una convocatoria para participar de la practica de
grado que realizaremos, debemos cuidar que su enunciado no genere influencia indebida, ya sea
utilizando un modo imperativo, casi como obligando a las personas a participar, o bien, en el otro
extremo, plantearlo de modo tal que quien lee sienta “pena” y decida participar solo para satisfacer
nuestra necesidad. En ambos casos, la decision no podria considerarse auténoma.

Por otra parte, en dichos enunciados hay que brindar la informacién minima que permita a
la persona decidir dar inicio a su participacion. Se informara también que, al inicio del trabajo,
tendra la posibilidad de informarse con mds detalle de qué se trata la practica, cuales seran los
tiempos de la intervencién y toda aquella informacién, y que luego de recibir la misma podra decidir
participar o no.

Asimismo, cuando utilicemos QR, debemos cuidar como los compartimos, en qué medio,
para qué, e incluso, ser precavidos/as para evitar que cuando la persona ingresa al mismo no se
encuentre directamente con las preguntas, cuestionario, etc., ya que, si bien tiene derecho a parti-
cipar o no, hay personas que, por sus caracteristicas de personalidad, posiblemente den respuesta
al mismo sintiéndose obligados/as, lo que genera una disminucién en su libertad de decisién y
con ello en su autonomia.

Por ultimo, al momento de publicar los resultados en redes sociales o cualquier otro medio
de comunicacién virtual, considerar qué tipo de red social es, cual es el objetivo de la misma, el
alcance, la poblacién a la que esta dirigida; todo esto nos posiciona frente al desafio de saber,
conocer, investigar los medios de comunicacién en los que vamos a publicar antes de hacerlo
(Albis-Feliz, 2024).

Al respecto, otro aspecto es la preservacién de la confidencialidad, no dando ningun tipo
de dato identificatorio que permita reconocer el sujeto de la practica. Asimismo, el lenguaje y la
informacién que se comparte debe ser acorde al medio de comunicacién y al publico que accedera
a la misma, preguntandonos para qué publicamos esa informacion alli, qué objetivo nos mueve a
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hacerlo, ya que, segun las practicas, publicar los resultados obtenidos puede resultar dafino para
quienes participaron de la misma y, ademas, mas alla que uno de los fines de la investigacion es
que los resultados obtenidos sean compartidos para el avance de la ciencia, el medio a través del
que hacemos esas publicaciones debe ser evaluado de manera tal que sirva al fin que buscamos
y no redunde en perjuicios para la comunidad involucrada.

Otro aspecto a considerar, es que toda practica de grado debe ser supervisada por los/as
docentes responsables, quienes seran en ultima instancia, en quienes recae el deber legal de cum-
plir con todos los requisitos éticos propios de una practica con personas, que en el presente tra-
bajo fueron abordados desde las practicas de grado. Asi, quien supervisa una practica de grado
debe ser un/a profesional competente y con experiencia en la practica que supervisara. Su respon-
sabilidad es acompafiar, guiar, sefialar errores, y todo aquello que estime necesario con el fin de
que el/la estudiante realice sus practicas de grado preservando el bienestar de los sujetos de la
practica como asi también de si mismo/a (Cappiello, 2020; Diez, 2019; FaPsi, 2021).

Para que las supervisiones estén dirigidas no solo a evaluar si los/as estudiantes realizan
su practica de manera técnicamente correcta, sino también éticamente correcta, es imprescindible
que los/as docentes de los diversos cursos se impliquen en la critica y reflexion ética dentro y
fuera del aula, con el fin de llevar a cabo practicas profesionales basadas en principios éticos y
ademas formar futuros/as psicélogos/as y psicomotricistas comprometidos/as con la preserva-
cién del bienestar de los/as otros/as y ellos/as mismos/as (Diez, 2019; Ferrero, 2015; Jorge, 2019;
Sananez, Pujol, Bastida y Peralta, 2019).

Conclusion

El desarrollo realizado en el presente trabajo permite sefialar la importancia de diversas variables
que hacen a las practicas de grado en carreras como las de psicologia y psicomotricidad, con el
fin de realizar practicas responsables y comprometidas con la sociedad a la que estan dirigidas.
Asi, salvaguardar diversos aspectos éticos como consentimiento informado, asentimiento, confi-
dencialidad, competencia, entre otros, permite cuidar el bienestar de todos los actores involucra-
dos en las practicas de grado. En primer lugar, y como objetivo principal, las personas a las que
estd dirigida la intervencidn que se realice, ya sea, una observacion, entrevista, aplicacién de prue-
bas, etc. Pero, a su vez, se busca preservar el bienestar del estudiantado, que se encuentra en un
proceso de formacion que no involucra solo lo teérico y practico, sino también lo actitudinal. Ade-
mas, es preciso cuidar del bienestar de los/as docentes supervisores/as que asumen una gran
responsabilidad al momento de acompafar a estudiantes a realizar practicas de grado, por lo cual
es necesario comprender la relevancia que tiene por parte del estudiantado realizar la practica con
responsabilidad y compromiso.

Cabe sefalar, como reflexion final, que estas practicas se realizan dentro de un contexto
institucional que es la Universidad, y también dentro de una profesion, la psicologia o la psicomo-
tricidad en este caso. Entender y reflexionar sobre la importancia de respetar y valorizar tanto el
ambito institucional como la profesién es parte imprescindible de las practicas de grado durante
la formacioén universitaria.
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