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Resumen

Este articulo se desprende de los resultados de nuestra tesis de Maestria en Psicoanalisis “Practica
psicoanalitica y normas: la funcion deseo del analista”. Alli nos propusimos tomar el operador con-
ceptual “deseo del analista”, formulado por Jacques Lacan, para indagar el entrecruzamiento inelu-
dible con el campo normativo al que el psicoanalista se enfrenta de manera insoslayable. Nuestro
trabajo investigativo se enmarca en las sucesivas investigaciones UBACyT en que participamos. En
esta ocasidn interesa presentar algunos resultados obtenidos, en especial los que refieren a aquellas
ocasiones en que las normas son leidas en términos de déficit en la praxis analitica, configurando
asi un obstaculo para la posicion ética del analista. Interesa reflexionar y debatir sobre la practica
analitica desde una perspectiva ética acorde al deseo del analista, asi como transferir los resultados
de la investigacion y sostener los interrogantes que de ella se desprenden en la formacién de profe-
sionales psicologos de orientacion psicoanalitica.
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Abstract

This article stems from the findings of our Master’s thesis in Psychoanalysis, titled "Psychoanalytic
Practice and Norms: The Function of the Analyst's Desire." In that work, we set out to utilize the con-
ceptual operator of the analyst's desire, as formulated by Jacques Lacan, to investigate the inescap-
able intersection with the normative field that the psychoanalyst unavoidably confronts. Our research
is framed within successive UBACyT Research Projects in which we have participated. On this occa-
sion, we aim to present several of our findings, specifically those concerning instances where norms
are interpreted in terms of deficit within analytic praxis, thereby posing an obstacle to the analyst's
ethical position. Furthermore, we intend to reflect upon and debate analytic practice from an ethical
perspective aligned with the analyst's desire, as well as to transfer these research findings and sus-
tain the emerging questions within the training of psychoanalytically oriented psychologists.
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“La ley simbdlica no puede operar sus efectos desde si, sino mediante algin procedi-
miento social efectivo. La ley simbdlica requiere de operadores situacionales para tra-
bajar efectivamente en las situaciones; necesita inventar procedimientos que le den
eficacia, que la hagan existir en la situacion en cuestion”.

Ignacio Lewkowicz

Introduccion

El presente articulo se desprende de los resultados expuestos en nuestra Tesis de Maestria en
Psicoandlisis titulada “Practica psicoanalitica y normas: la funcién deseo del analista” (Lépez,
2021). En dicha investigacién, nos propusimos tomar el operador conceptual deseo del analista,
formulado por Jacques Lacan, para indagar el entrecruzamiento con el campo normativo al que el
practicante del psicoanalisis se enfrenta de manera insoslayable. Nuestro trabajo investigativo se
enmarca dentro de los desarrollos realizados en sucesivas investigaciones de Programacién Cien-
tifica UBACyT', con sede en la Facultad de Psicologia.

En esta ocasidn nos interesa presentar algunos resultados parciales de la investigacion,
en especial los que refieren a aquellas ocasiones en que las normas son leidas en términos de
déficit para la praxis analitica, configurando asi un obstdaculo para la posicién ética orientada por
el deseo del analista. El interés reside en dar lugar a la reflexiéon y al debate sobre la practica psi-
coanalitica desde una perspectiva ética, asi como transferir los resultados de la investigacién y
sostener los interrogantes que de ella se desprenden en la formacion de profesionales psicélogos
de orientacion psicoanalitica.

Objetivo y metodologia

Nuestro interés permitié delimitar una pregunta que guié la exploracion: ;Cudl es el lugar de las
normas al interior del tratamiento psicoanalitico, a partir de la posicion ética tal como se desprende
de la funcién deseo del analista?

Al respecto, el objetivo general consisti6 en analizar el encuentro entre la praxis psicoana-
litica y las normas institucionales (en sentido amplio: normas juridicas, pautas deontolégicas y
reglas institucionales), a la luz del operador conceptual deseo del analista, para poder identificar el
modo de articulacién de dichas pautas, desde una posicién acorde a la ética del psicoanalisis.

Para ello, se establecieron los siguientes objetivos especificos: 1) Delimitar y analizar el
alcance de la nocién deseo del analista en tanto operador conceptual que organiza la posicién ética
del psicoanalista en articulacién con las nociones de sujeto y de ley; 2) analizar la nocién de la ley

1 En la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires, bajo direccién de Gabriela Z. Salomone, se desarrollaron las
siguientes investigaciones vinculadas a la tesis mencionada:

- Etica y normas: la relacién del psicélogo con el campo deontolégico, juridico e institucional en las précticas con nifios, nifias y
adolescentes. Estudio exploratorio descriptivo a partir de una investigacion cuali-cuantitativa. UBACYT Programacion cientifica
2018-2020. Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires.

- Nuevas concepciones en Salud mental: dilemas éticos frente a las recientes modificaciones del marco juridico e institucional y de
los dispositivos de atencion. Estudio exploratorio descriptivo a partir de una investigacion cuali-cuantitativa. UBACyT Programacion
cientifica 2014-2017. Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires.

- Dilemas éticos en la practica psicoldgica: el didlogo con otros discursos disciplinares en contextos institucionales diversos. Estudio
exploratorio descriptivo en base a una investigacion cuali-cuantitativa. UBACyT Programacién cientifica 2012-2015. Facultad de
Psicologia, Universidad de Buenos Aires.
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en tanto mediacion simbdlica y su relacién con el sujeto del psicoanalisis; 3) investigar y profundi-
zar el uso de las normas y su potencia como intervencion clinica; 4) dilucidar de qué modo los
analistas hacen-ahi-con las normas en su praxis, a partir del material empirico extraido del estudio
de campo.

Por tanto, tomando en consideracién los objetivos propuestos y con el propdsito de dar
respuesta a los interrogantes planteados en la investigacion, el abordaje metodoldgico consistio
en una investigacion cualitativa a partir de la confluencia de dos tipos de trabajo investigativo: por
una parte, la identificacién y sistematizacién de los conocimientos disponibles en funcién de la
actualizacidn bibliografica y por otra, el andlisis y sistematizacion de materiales obtenidos a partir
del trabajo de investigacion de campo. En consecuencia, se procedid, de manera exploratoria, al
relevamiento bibliografico y a la identificacién y andlisis de las categorias tedricas centrales para
abordar la tematica. También se profundizé en los conceptos tedricos que conforman nuestro
marco tedrico de referencia.

En cuanto al analisis de material bibliografico, para el estudio de la posicién del psicoana-
lista en relacion con la funcién deseo del analista se seleccionaron una serie de textos de Jacques
Lacan en los que trabaja dicha nocidn, especialmente entre fines de la década de los cincuenta y
fines de la del sesenta. Asimismo, se indagd sobre los desarrollos de autores contemporaneos
que han retomado el estudio de estas coordenadas éticas planteadas por Lacan y cuyos antece-
dentes freudianos analizamos oportunamente en nuestra Tesis de Maestria. Respecto del analisis
y sistematizacion del material de investigacion de campo, se considero:

a) El material recopilado en el marco del proyecto de investigacion UBACyT “Nuevas concepciones
en salud mental: dilemas éticos frente a las recientes modificaciones del marco juridico e institucio-
nal y de los dispositivos de atencion. Estudio exploratorio descriptivo a partir de una investigacion
cuali—cuantitativa por el periodo de 2014 a 2017. Dicho trabajo de campo consisti6 en la adminis-
tracion de un cuestionario a psicoanalistas del AMBA?Z, a lo largo del afo 2017.

b) Se incluy6 el andlisis del trabajo de campo correspondiente al proyecto de Beca de Maestria
titulado “Cuestiones éticas de la salud mental en dispositivos publicos: peculiaridades de la practica
psicoanalitica frente a discursos institucionales. Convergencias y divergencias entre el campo nor-
mativo y la dimensidn clinica. Estudio exploratorio -descriptivo. Este Ultimo consistié en la toma de
entrevistas semidirigidas a informantes clave seleccionados bajo muestra de tipo finalistica (pro-
fesionales psicélogos psicoanalistas con amplia trayectoria en instituciones y / o en el dmbito
académico). Esto confluyo en la articulacion entre el relevamiento de las fuentes bibliograficas y
el analisis del material empirico, el que también empleamos para ilustrar nuestro problema de in-
vestigacion.

Respecto del cuestionario administrado en el marco del proyecto UBACYT mencionado
(punto a), una primera seleccion de las respuestas consistio en restringir la muestra a los proto-
colos relevados durante el afio 2017. El total de la muestra se compuso de 135 encuestas. Al

2 [Area metropolitana de Buenos Aires]

3 Proyecto de Beca de Maestria (Concurso UBACyT 2013), titulado “Cuestiones éticas de la salud mental en dispositivos publicos:
peculiaridades de la prdctica psicoanalitica frente a discursos institucionales. Convergencias y divergencias entre el campo norma-
tivo y la dimension clinica. Estudio exploratorio-descriptivo” (agosto de 2013 hasta julio de 2016; Dir: Prof. Gabriela Z. Salomone).
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momento de la eleccion de los profesionales a ser encuestados, el Unico requisito fue que el en-
trevistado fuera psicdlogo/a y que trabajara como tal en alguna institucion, ya fuera publica o pri-
vada, como miembro de la institucion o como prestador externo. El cuestionario administrado con-
sistié en cinco preguntas abiertas que examinaron el encuentro con otros discursos en el contexto
institucional (normas y otras disciplinas). También se indagé sobre tres situaciones que pueden
presentarse en la practica, y cuya configuracion supone la intervencidn de otros discursos y un
encuadre juridico especifico.

A los fines de nuestra investigacion en particular, luego, se procedié a realizar una doble
seleccion: por un lado, aquellos protocolos en los cuales los psicélogos entrevistados adscribian
al marco tedrico psicoanalitico, de orientacién freudiana y / o lacaniana. Ademas, se restringio la
recoleccion de datos de quienes consignaban que su practica se desarrollaba en el area clinica 'y
/ o asistencial, excluyendo asi protocolos de profesionales que hacian referencia a su experiencia
en otros ambitos (tales como el educacional, el forense, etc.). Por tanto, la submuestra final con
la que trabajamos se compuso de 104 protocolos, lo que representa un 77% de la muestra original.

Desarrollo

Con el fin de dar una respuesta a nuestra pregunta problema, ;Cual es el lugar de las normas al
interior del tratamiento psicoanalitico, a partir de la posicion ética tal como se desprende de la funcion
deseo del analista?, nos dispusimos a indagar el entrecruzamiento de las normas con la practica
en el dispositivo analitico, desde la posicion ética del psicoanalista, recorriendo y produciendo un
entramado de conceptos para dar respuesta al interrogante planteado.

1. Sobre el cruce entre el campo normativo y la practica psicoanalitica.

Respecto de la articulacién entre practica analitica y normas, desde una lectura orientada por el

operador conceptual deseo del analista, a partir de lo investigado, hasta el momento hemos podido

establecer las siguientes cuestiones:

¢ Que se trata de érdenes heterogéneos, por tanto, no es posible una relacién univoca entre las
coordenadas que se desprenden de posicion ética del analista y el campo de las normas;

¢ Que las normas, en sentido amplio, se rigen por una légica general y estan dirigidas al sujeto del
derecho, no obstante, conllevan una potencia clinica que encuentra su marca de origen en la
relacion estructural de la ley y el sujeto;

¢ Que, metodoldgicamente, un modo de pensar la relacién del sujeto con la ley consiste en distin-
guir la Ley simbdlica —propia del campo de constitucion del sujeto— de la ley social, es decir,
aquella que compone el orden juridico;

¢ Que esta relacion ha sido teorizada de diversos modos, por ejemplo, considerarla en términos
de una reciprocidad entre Ley y ley, donde lo juridico es la marca de lo simbdlico que inyecta e
inflige la ley, en tanto limita instituyendo subjetividad, humanizando;

e Que, conociendo la relaciéon de inmanencia del sujeto con la ley, no es posible pensar a un ana-

lista refiido con ella. Por cuanto se orienta por la ética del no-todo, quien ocupe la posicién de
analista no podria conducirse por fuera de las normas cuando ellas representan una legalidad
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que resguarda el campo simbdlico de la condicién humana, articulado a la dignidad propia del
ser hablante;

¢ Que el campo normativo debe ser revisado a la luz de los principios de los derechos humanos
fundamentales y el analista capaz de discriminar qué normas responden a ellos y cudles, aun-
que legitimadas socialmente, los degradan;

¢ Que las normas, como todo texto, requieren de la funcion del intérprete, por cuanto no hay modo
de leer sin interpretar en virtud de la multivocidad del lenguaje;

¢ Que para los seres hablantes opera la légica del no-todo, por tanto, siempre hay un resto irre-
ductible, punto de imposible y que la inclusién de las normas en el dispositivo analitico no es-
capa a esa logica;

¢ Que este cruce produce -en ocasiones- situaciones dilematicas y puntos de tension, especial-
mente a partir de la confluencia entre una politica del deseo inconsciente y singulary el discurso

de los derechos, donde se incluyen ideales generales del “bien”, “la salud” y los “derechos de
todos”, por solo nombrar algunos;

¢ Que la posicion ética del psicoanalisis —orientada por el deseo del analista- va a contramano de
las “vias vulgares del bien” (Lacan, 1959-1960), por lo que podra hacer lugar a una dimensién de
sujeto que ninguna otra disciplina aborda.

A partir de esto y para dar respuesta a nuestra pregunta de investigacion, a partir de la
indagacién del material empirico en articulacion con el andlisis bibliografico establecimos nuestra
tesis. En ella se sostiene que —siguiendo los planteos de Ignacio Lewkowicz (2006, p. 89)— se trata
del “modo en que leamos y leemos” las normas y —agregamos— del uso que se les dé al interior
del dispositivo, en transferencia y acorde a la ética del psicoanadlisis que define el deseo del ana-
lista. Es decir que, si bien se trata del cruce de dos campos heterogéneos, no por eso las normas
constituyen necesariamente un obstaculo para la practica. Muy por el contrario, conllevan una po-
tencia que puede ser usada en el dispositivo, a la luz del caso singular.

Proponemos que se trata de una operacion de lectura de las normas#* en un doble sentido:
por una parte, en cuanto a la lectura critica respecto del contenido de la prescriptiva. En otras
palabras, determinar si sus fundamentos se orientan por una perspectiva ética acorde a lo univer-
sal-singular de la condicién humana. Por otra parte, respecto de su fundamento conceptual y en
su potencia clinica en virtud de la consonancia con la ley simbdlica.

A partir del trabajo de andlisis, hemos relevado y sistematizado dos modos divergentes de
leer las normas, operacién que es condicidén necesaria para que el uso de las normas pueda tener
lugar. Por una parte, se ha identificado un modo de concebir las normas en su potencia para ser
incluidas en el dispositivo a partir de un saber-hacer-ahi-con ellas por parte del analista (que inclui-
ria un artificio que las anude teniendo en cuenta la dimensiéon de la transferencia). Por otra, un
abordaje de las normas que las considera un obstaculo o déficit en si mismas para el despliegue
de un psicoanalisis.

4 Consideramos oportuno sefialar que quedan por fuera de nuestro andlisis normas despéticamente impuestas, no reconocidas
por los actores sociales sobre los que inciden.
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A partir de esto, se identificaron algunas categorias de analisis que intentan distinguir las
diversas aristas del problema, lo que se propone echar luz sobre los fundamentos involucrados en
el modo de leer el campo normativo. Dichas categorias no son mutuamente excluyentes, sino que
en ocasiones se superponen; tampoco se proponen como exhaustivas. Su pertinencia se justifica
por la relevancia de sus implicancias y por su recurrencia en las respuestas relevadas.

2. Las normas en su encuentro con la practica analitica, cuando son leidas como déficit

En lo que sigue se despliegan algunas categorias de analisis que se desprenden del modo de con-
cebir las normas como obstaculo para la practica analitica. También se incluyen algunos fragmen-
tos extraidos del material empirico para ejemplificar el planteo. De este modo, se incluyen situa-
ciones® en las que —a partir de esta perspectiva de lectura de las normas— podrian redundar en un
detrimento para la dimensién singular que aloja la practica analitica.

2.1. Pura Obediencia a la Norma

Referimos aqui a aquellas situaciones donde la norma es entendida exclusivamente en su dimen-
sion coercitiva. De este modo, la regla queda desarraigada de sus fundamentos y pierde asi el
valor para el campo de la subjetividad en general y para la practica analitica en particular, tornan-
dose caprichosa e ineficiente.

Consideremos la problematizacién ética sobre la elaboracion de las historias clinicas: se
trata de un instrumento que —extrapolado del discurso médico- busca promover la proteccion de
los derechos del paciente y obliga al profesional a consignar por escrito todo lo que ocurre en el
tratamiento, con la particularidad mas saliente —no la Unica- de que el paciente es el titular del
documento y tiene el derecho a solicitarlo cuando asi lo desee.

Si la ley conmina a incluir todo, en esta ocasion se halla un punto de desencuentro y ten-
sién, ya que —por varios motivos mencionados en otros lugares (Lopez, 2017, 2021) - seria iatro-
génico que el analista consignara alli todas las apreciaciones clinicas que reflexiona sobre el caso.
No obstante, apostamos a poder hacer-uso de esta norma. El analista sabe que la posibilidad de
gue todo sea escrito es una construccién ilusoria. Y es a partir de alli que la ponderacién tendra su
lugar para poder cumplir con la ley tanto como considerar la especificidad de la praxis. Como
contraparte, si la letra escrita se materializa como pura obediencia a la norma, caera todo posible
uso de laregla.

Otro ejemplo lo hallamos en una respuesta en relacién con la Ley Nacional Argentina de
Salud Mental (en adelante LNSM). Se trata de una ley especifica para nuestra area de intervencién
y que constituye un buen ejemplo para poner de relieve la relacién del psicoanalista con las normas.

En el marco del trabajo de campo, en los cuestionarios administrados, una de las preguntas
formuladas indagaba si el profesional habia visto la necesidad de ajustar aspectos de su propia
practica debido a las nuevas disposiciones, haciendo referencia explicita a la LNSM. A continua-
cion, se transcribe una respuesta:

5 Aclaramos dos aspectos metodoldgicos: por una parte, algunos de los materiales que se presentan a continuacion fueron
relevados a través del trabajo de campo, otros a través de nuestra investigacién mdas amplia, la que incluye revision bibliografica.

Lépez, G. A. / El estatuto de las normas y su incidencia en la funcién deseo del analista. Journal Proyecto Etica. Revista académica
electrénica / 1ISSN 3072-7359. Vol. 3, nim. 1 (2026). https://proyectoetica.org/journal-proyecto-etica/



https://proyectoetica.org/journal-proyecto-etica/

“En el ambito privado veo el ajuste que tengo que hacer por ejemplo con el tema de las inter-
consultas, cuando se necesita un tratamiento combinado, ahora se me exige que le exija al
paciente que concurra a un psiquiatra, o el tema de la internacion, cambiaron creo un poco
los modos de tratar estos temas y como debo abordar a un paciente para que cumpla con
estas normativas”. (Protocolo 3)

Por una parte, estos dichos funcionan como muestra del desconocimiento generalizado
frente a la LNSM que se verificé en el andlisis de los datos, tanto sobre la ley en si como sobre el
espiritu que la funda (ver apartado 2.5). En rigor, no es cierto que la ley conmine a un tratamiento
combinado, sino que se hace especial foco en el trabajo interdisciplinario, a raiz de concebir a la
salud como un proceso integral.

Ademas, lo que queda explicitado en la respuesta es que la norma es sentida como una
imposicién, ajena absolutamente al dispositivo, sin interrogar sobre una posible potencia de la
regla en términos de limite, ordenamiento, promocion de derechos, etc. En otras palabras, la regla
queda leida como una mera pauta a cumplir. En este caso puntual, la interconsulta queda desanu-
dada de la posibilidad de ser incluida como una intervencion clinica, es decir, como una decisién
calculada, sino que se la considera una formalidad para cumplir con la disposicién impuesta.

2.2. La Norma en su Dimension Imaginaria

Respecto de la praxis al interior de las instituciones, en varios casos se encuentra la creencia de
que los analistas estarian mas compelidos a cumplir con normas en esas organizaciones, a dife-
rencia de la practica desplegada en el ambito individual privado. Consideramos que se abre aqui
una doble cuestién. En un sentido, si es cierto que hay decisiones profesionales que quedan sub-
sumidas a la decisién final de un profesional o de varios profesionales con una jerarquia superior.
Por otro, no es cierto que la practica individual privada no esté atravesada por normas, punto que
nos interesa subrayar especialmente. Al respecto, transcribimos la respuesta de un profesional
entrevistado que confirma nuestra hipétesis en el sentido inverso, al referirse a los criterios de alta
de internacién o criterios de intervencion judicial:

“Me pasé hace poco con la internacién de un paciente que yo pensaba que habia que inter-
narlo y los jefes, las autoridades, consideraban que no, y bueno de alguna manera resulté
dificil que aplicara mi criterio profesional porque, bueno no dejo de estar en una practica atra-
vesada por las decisiones institucionales. No puedo hacer lo que quiero, como cuando estoy
en mi consultorio privado que tampoco hago lo que quiero, pero tengo mas libertad para
actuar. Se tomd la decisién institucional de no internarlo. Acepte la decision institucional por
mas que estuviera en desacuerdo”. (Protocolo 55).

Esta respuesta resulta sumamente ilustrativa de las dos cuestiones que mencionabamos.
Por una parte, expone la subordinacion propia de las estructuras organizacionales verticalistas, ya
que es cierto que muchas decisiones se toman en niveles superiores y estas pueden coincidir o
no, con la lectura y decisién del psicoanalista. Pero, ademas, esta respuesta es relevante porque
desbarata la suposicién —propia de una dimensién mas imaginaria— por la cual un psicoanalista
en el ambito privado tendria una libertad absoluta para actuar. Tal como hemos mencionado, sera
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mas libre, por ejemplo, en cuanto a ciertas decisiones clinicas, asi como a aspectos organizativos.
No obstante, cuando mencionamos la dimensién imaginaria de las normas nos referimos a la creen-
cia de que, en el consultorio particular, las normas quedarian por fuera, sin alcanzar al dispositivo,
incluyendo a analizante y analista.

Se recorta en filigrana una ilusion que vela la cuestién de que, para el psicoanalisis, al ser
hablante lo concierne la l6gica del no-todo y que la barra cae sobre el sujeto inexorablemente. El
psicoanalista es un ciudadano y un profesional de la salud y, por tanto, le caben las generales de
la ley. Lo mismo ocurre para el analizante, quien debe atenerse a la legalidad social-juridica que le
impone su condicién de ciudadano. Al mismo tiempo, para el psicoanalista que ejerce su praxis
como agente de salud, hay un corpus tedrico y ético de referencia que establece un marco de
accion ineludible. En otras palabras, la dimensién imaginaria de la norma degrada la funcién deseo
del analista, reduciendo el alcance de las normas a su mera faz administrativa u organizativa, sos-
layando las dimensiones simbdlica y real que también la atraviesan. Asimismo, se desconoce la
incidencia de las normas en la praxis incluso en el dispositivo individual y privado. Consideramos
que esto configura una lectura sesgada de la propuesta lacaniana sobre la libertad de accién en
torno a la estrategia (Lacan, 1958), asi como también de la nocién freudiana de manejo de la trans-
ferencia®. Se omite en este sesgo que el analista debe dar cuenta de su acto y esto necesariamente
implica que esté atravesado por una legalidad: social-juridica, tedrica y ética.

2.3. El Sujeto del Derecho por sobre el Sujeto del Inconsciente

Tomamos a continuacidn uno de los acapites deontoldégicos mas controversiales para dar cuenta
del entrecruzamiento entre practica y normas. En relacion con la pauta de Secreto Profesional, se
verificd, una vez mas, lo que ya fuera relevado en investigaciones previas. Al indagarse la cuestion
especifica de este deber en relacién con situaciones de violencia en casos de nifios y nifas’, se
halla que —con frecuencia- se brinda prioridad a la dimensién social-juridica del sujeto, sin hacer
referencia a la funcién particular del analista y a qué lugar ocupa en la situacién la dimension del
sujeto del inconsciente. A continuacidn, se transcriben dos respuestas de profesionales a quienes
se les presentaron las tres vifietas dilematicas:

“En las tres situaciones se producen delitos, el psicélogo estd autorizado a “levantar” su Se-
creto Profesional para poder prever o evitar dafios que produzcan estos delitos. En las tres

6 Estos aspectos fueron trabajados oportunamente en nuestra Tesis de Maestria en Psicoanalisis (Lopez, 2021).

7 Se desglosan a continuacién las vifietas encuestadas:

Situacion N° 1
Una paciente de doce afios de edad relata en sesién que en el transcurso de esa semana fue violada por su padrino. El terapeuta
es la unica persona que conoce este hecho. ; Qué deberia hacer el terapeuta ante esto y por qué?

Situacion N° 2
Un matrimonio consulta por su unico nifio que presenta un cuadro de enuresis. Al tiempo de iniciado el tratamiento, en una
entrevista a solas con los adultos, éstos ponen en conocimiento del terapeuta que ellos son infértiles, que en realidad el nifio fue
apropiado ilegalmente y que su verdadera familia lo esta buscando. Aclaran que es la primera vez que dan a conocer este hecho
y que lo hacen por el bien del tratamiento del nifio y confiando en la discrecion profesional del terapeuta. ; Qué deberia hacer el
terapeuta ante esto y por qué?

Situacion N° 3
A los seis meses de iniciado el tratamiento, un paciente, padre de dos nifios pequerios, relata en sesion que periddicamente ata
y golpea a sus hijos causandoles heridas considerables, que él mismo cura para no hacer publicos estos actos. ;Qué deberia
hacer el terapeuta ante esto y por qué?
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situaciones hay menores en juego, y por lo tanto es necesario, ademas, que alguien proteja
sus derechos, que estan vulnerados”. (Protocolo 10).

“Son todos delitos. El marco de la clinica tiene un limite, digamos, lo que uno puede hacer
entrar al tratamiento, hay cosas que escapan de la responsabilidad subjetiva en términos
de lo que se trabaja en un analisis. O sea, un delito, y sobre todo cuando pone en riesgo la
vida de un tercero.” (Protocolo 51).

Ambas respuestas no diferencian las situaciones a la vez que la nocion de delito para el
sujeto del derecho toma preeminencia frente a la singularidad de cada caso y a la dimensién sub-
jetiva en juego. En este mismo sentido, frente a la pregunta que indagaba qué hacer ante la confe-
sion de una pareja de padres de que su hijo es un nifio apropiado ilegalmente, se produjeron una
diversidad de posiciones, muchas de las que ponian el foco en la dimensién juridica de manera
exclusiva. Aclaramos nuevamente que no se trata aqui de moralizar ni de culpabilizar a los profe-
sionales, sino de analizar los argumentos que se despliegan. Compartimos una respuesta:

“La pregunta apunta mas bien a si levantar el Secreto Profesional en pos de...Yo no lo levan-
taria, me parece que en principio preguntaria por qué ellos necesitan contar eso, en qué punto
asocian la enuresis del nene con esto, porque ellos evidentemente tienen la necesidad de
contarlo. Me parece que, por lo menos mi posicion, no levantaria el Secreto Profesional de
una por una cuestién mia de decir que se reencuentre ese chico con su familia, que fue
apropiado ilegalmente, denuncio a estos padres. Me parece que hay que escuchar a esos
padres, qué dicen, qué les pasa y que, si lo estan diciendo, denunciando de alguna manera
ante un analista, ante un tercero por algo es. Hay algo que quizas a ellos les esta inquietando
de eso y que quizds se puede dar alguna vuelta para que ellos hagan algo con eso sin que
sea uno, sin que se meta uno violentando ese secreto de alguna manera”. (Protocolo 71)

Se infiere que la respuesta se sustenta en una concepcion que desconoce la funciéon regu-
ladora de la ley, asi como la inmanencia entre ley y sujeto. De este modo, queda desestimada la
importancia para el campo de la legalidad simbolica de desbaratar un secreto siniestro que se
monta en una farsa sobre el origen y de asi restituir el lugar del Padre (Gutiérrez, 2000) y de la Ley.
Mds aun, se desconoce la funcion de la excepcion a la pauta deontoldgica (al considerar que se
estaria “violentando” el Secreto Profesional). Al respecto, vale sefialar la importancia de la excep-
cién dentro de la ley y las normas. A partir de los desarrollos de Giorgio Agamben (2007) el estado
de excepcioén queda definido en términos de un vacio de derecho que, sin embargo, lo funda. Asi,
el estado de excepcion resulta paradojal, ya que -al decir de Haydée Montesano (2009)- “la ex-
cepcién hace que la ley y su suspensidon se definan, simultdaneamente, como una inclusion
excluyente y una exclusion inclusiva. (...) De este modo, aquello que suspende la vigencia de la ley
no queda por fuera de ella”. Por eso es tan importante considerar con suma minuciosidad las oca-
siones en que se decide apelar a la excepcion, sabiendo que este lugar disponible en la norma,
atiende a la singularidad al mismo tiempo que desaplica la regla.

Estos ejemplos permiten ilustrar que hacer lugar exclusivamente a la dimension juridica
del sujeto conlleva como premisa la omisién de la articulacién ley social y ley simbdlica, articula-
cién inherente a lo humano. En la respuesta, se ubica la necesidad de la denuncia pero por motivos
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exclusivamente juridicos, soslayando la incidencia de la ley social en el campo subjetivo. Por el
contrario, la posibilidad que ofrece el discurso juridico de realizar una denuncia convocando a la
administracion de justicia, lejos de ser algo ajeno al campo del psicoandlisis, da la ocasién de abrir
una via para la responsabilidad subjetiva, es decir, la que atafie al hablante-ser, sujetado al incons-
cientey alalengua. Si desde la propia practica se renuncia a interrogar la responsabilidad subjetiva,
es decir, atender al sujeto como efecto, ;qué otra disciplina lo haria? ;Quién se ocuparia de esta
dimensién de sujeto que escapa a la esfera de la autonomia y la voliciéon, sujeto del derecho? Al
decir de Eric Laurent, el analista ha de ayudar a impedir que, en nombre de la universalidad de los
derechos, incluso de cualquier universal en juego, se olvide la dimensién singular de cada uno
(2000, p. 116).

2.4. La Norma Cuando Infunde Temor

En otras ocasiones, la norma queda reducida a su faz punitiva produciendo una lectura que afirma
que el analista solo puede cumplirla o bien atenerse a la sancion establecida. Cuando es el temor
lo que comanda la accioén, poco lugar queda para sostener la funcién orientada por el deseo del
analista.

En la investigacion se identificd que la formalizacion y regulacion detallada de la protec-
cion de derechos con frecuencia genera en los psicoanalistas cierta aprension de ser observados
y juzgados en su accionar, por ejemplo, en la redaccion de informes. En uno de los casos relevados,
el psicoanalista entrevistado explica el malestar que provoca entre los colegas de la institucién en
la que trabaja, el hecho de tener que expedirse formalmente en el caso de oficios judiciales que
llegan a la institucién convocando a los profesionales en virtud de su saber profesional:

“si estamos complicados con respecto a tema oficios judiciales, a nosotros nos toca particu-
larmente en el tema oficios judiciales. Hay mucho malestar interno con el tema de los oficios
y a qué cosas se pueden poner, no se pueden poner, a donde va a ir a parar eso, quién lo va a
leer.., ¢el juez?, en qué lugar queda el profesional... es decir, todo se mueve para nosotros en
este sentido. Es como si fuese el tema de nuestra institucion”. (Entrevista a informante clave).

En un sentido inverso, a continuacién, transcribimos otra respuesta en relacién con la re-
daccién de historias clinicas en la que se reconoce la distancia entre el instrumento como res-
guardo juridico para el profesional y la posibilidad de decidir e interpretar el caso singular, sin pre-
cipitarse para protegerse a si mismo juridicamente:

“Si, cambié la forma en la que evolucionaba en las historias clinicas, sobre todo la de la primer
entrevista. El punto de conflicto es cuando aparecen ideas de muerte, yo tengo la obligacion
de tomar nota de eso y en ese mismo momento tengo que derivarlo a la guardia. Pero bajo
mi criterio, depende de la gravedad o intensidad de lo que me confiesa el paciente es que a
veces lo anoto y a veces no. No es lo mismo que alguna vez haya pensado en dejar de existir
que tener un plan definido para suicidarse. Es cierto que muchas de las veces que no lo evo-
luciono, después me quedo con un nudo en la garganta hasta la préxima sesién. Tengo muy
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en claro que esta bajo mi responsabilidad y que deberia evolucionarlo para mi resguardo,
pero hay veces que elijo no hacerlo”. (Protocolo 2)8

Resulta sumamente relevante en este punto presentar el planteo del psicoanalista Marcelo
Barros (2010) quien, refiriéndose a las historias clinicas, explica que cuando ésta se transforma
en un elemento de control:

es algo diferente al registro que un analista puede llevar sobre un caso, porque es un do-
cumento publico expuesto a la mirada del Otro institucional. Y es para ese Otro que se la
escribe, no solamente para un registro propio o fines de interconsulta. (Barros, 2010) (El
destacado es nuestro)

A partir de los dos casos presentados, proponemos —con Lacan— que esto puede ser oca-
sién de poner al analista en el banquillo para que ofrezca las razones de su praxis (Lacan, 1958),
no ya frente a sus colegas, sino frente a un otro no psicoanalista. Ahora bien, si el psicoandlisis
establece la necesidad ética de trabajar para analizar la validez y pertinencia de nuestros actos, a
través de diversos dispositivos, i por qué se tornara tan incomodo cuando esto debe traspasar los
limites de la comunidad psicoanalitica? ;Seria posible considerar a estos documentos “obligato-
rios” como la ocasion de la produccién de un texto, que pueda llegar a ser ofrecido al paciente
como intervencion calculada, haciéndolo ingresar al dispositivo? ;O al menos, como ocasion para
que los administradores de justicia puedan contemplar una dimension del sujeto que no se re-
duzca a la volicién y a la autonomia?

Otra variante que se verifica dentro de esta categoria se da en relacién con supeditar la
labor profesional al ambito juridico. Desglosamos una respuesta que ilustra esta cuestion:

“Me parece que habria que consultar, asesorarte con un abogado para ver realmente hasta
donde es lo que podés hacer o no. El Unico que te libera del Secreto Profesional es el juez y
la dnica situacidn que te libera del Secreto Profesional es si la vida de tu paciente corre peli-
gro. En este caso no hay un juez de por medio y no hay un riesgo de vida. Hay otras cuestio-
nes que estan en peligro, que son el derecho a la identidad, el derecho que tiene cada cual a
conocer su propia historia”. (Protocolo 52).

Por una parte, es cierto que un juez tiene la potestad de eximir al profesional psicélogo de
guardar el secreto profesional. Sin embargo, eso no implica resignar la funcién sin analizar y deci-
dir qué aspectos y de qué modo se procedera al levantamiento del secreto. Ademas, en la res-
puesta se desliza un error: se explicita que la nocién de excepcion al deber de confidencialidad
queda estrictamente vinculada al riesgo “de vida”, caracterizacion del riesgo que no pondera la ley
bajo ningun aspecto. Por tanto, es necesario interrogar: ;qué nocién de “vida” y de “cuerpo” sub-
yace a estos dichos, al preguntar por la articulacién con el campo normativo? Las normas mencio-
nan el riesgo “cierto e inminente” no reduciendo dicho dafo al cuerpo fisico bioldgico, ni acotando

8 Esta respuesta se corresponde con la pregunta: A partir de la nueva Ley 26.657 de Salud Mental y de la perspectiva de los derechos
humanos vinculada a las politicas en salud: a) ;Advierte alguna modificacién en las prdcticas y en las normas institucionales? ; Cua-
les? b) ¢ Vio la necesidad de ajustar aspectos de su propia préctica en razén de las nuevas disposiciones? Explicite.
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la accién de excepcion al riesgo “de vida”. Consideramos que, al circunscribir erraticamente la
excepcion al caso del riesgo de vida se minimiza el impacto del dafio en la esfera psiquica.
El mismo entrevistado, frente a la situaciéon N° 3 sobre nifios y nifias, sostiene:

“Ahi si, ahi hay que hacer una denuncia porque la integridad fisica de un paciente corre peligro
y uno no puede ser complice. Eso si es ser complice si vos te callas. Distinto es la situacion
anterior. En este caso hay que presentarse ante la fiscalia o un juzgado de menores y plantear
esta situacion”. (Protocolo 52).

En relacién con estos dichos, se verificd en los cuestionarios de manera recurrente que el
dafio fisico pareciera remitir a una mayor gravedad que lo que podriamos denominar “dafio psi-
quico”. Al respecto, ;por qué suponer de menor caracter nocivo al dafio psicolégico? En la distin-
cion que se expone a partir de las dos respuestas, queda soslayado el cardacter iatrogénico del
robo de la identidad y la historia de origen, con el consecuente efecto traumatico o dafo psiquico
—término juridico—y sus consecuencias en el campo de la subjetividad. En este sentido, se advierte
una renuncia a partir de la cual queda desarticulada la potencia de la sancion juridica para la di-
mension del sujeto que nos ocupa.

2.5. Desconocimiento sobre la Ley

No se puede soslayar, por obvio que resulte, que en muchas ocasiones la dificultad para poder
articular una norma con la practica psicoanalitica reside en un desconocimiento de las pautas. Por
supuesto no se trata de una fascinacion por las normas en si. En cambio, las normas son parte del
estado del arte y del conocimiento disponible y alcanzado hasta el presente, lo que requiere dete-
nerse a conocer e interrogar tales mediaciones normativas.

Con frecuencia se instala la creencia de que las leyes atafien en forma exclusiva a algunos
grupos en particular, por ejemplo, a quienes trabajan en determinadas organizaciones, como en
dispositivos de salud con internacién o centros publicos de salud, quedando el profesional inde-
pendiente por fuera de estas normas. Esto demuestra un desconocimiento respecto del espiritu
y el alcance de las leyes. Transcribimos algunos pasajes que constatan este aspecto en cuanto
ala LNSM:

“No tengo experiencia para poder decirte eso, no trabajo en nada que tenga que ver con el
ambito publico como para saber realmente eso”. (Protocolo 52).

“Lo que pasa es que no trabajamos con esa Ley, puntualmente, en la ONG donde estamos.
Entonces, no te podria decir”. (Protocolo 18).

En este Ultimo caso es necesario precisar que el entrevistado refirié tener mas de veintilin
afios de experiencia en la profesién y que se desempefia en una ONG de tipo asistencial.

A diferencia de lo que se desprende de estas respuestas, la LNSM introduce un paradigma
de derechos y un espiritu que la funda: el respeto por los Derechos Humanos. Esto configura parte
del estado del arte que hace a la formacion del profesional y al bagaje tedrico-clinico de que dis-
pone, para poder escuchar a un potencial paciente o analizante. Asimismo, no se trata de “trabajar
con esa ley” o no. Es posible que haya cambios concretos en las practicas de los profesionales o
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que no, pero eso no significa que los conceptos que la ley expresa queden por fuera de la labor
profesional. Tal como sefala Maria Elena Dominguez:

El analista, lejos de desconocer el derecho humano como regla —que se constituye como
tal por la excepcion—, sefiala que ésta debe resituarse de manera diversa, cada vez, uno
por uno. Se trata de hallar un buen modo de incluir al sujeto en un discurso que ordene los
lazos. (2010, p. 165)

2.6. Preeminencia de la Perspectiva Clinica, en Detrimento de la Ley Social

A partir del entrecruzamiento entre la ley social, el campo de los derechos, las normas deontologi-
cas y el caso singular, es recurrente que se opte por privilegiar o bien el campo de los derechos, o
bien los aspectos clinicos, es decir, al analizante, a las coordenadas de la transferencia y del in-
consciente, dejando por fuera toda referencia a la norma general. He aqui un ejemplo:

“Esta delicada situacién interroga al analista en su funcion, poniendo en cuestion la vigencia
del Secreto Profesional y a la vez el derecho a la identidad. Creo que ante este caso trabajaria
de inmediato con los padres el tema de la apropiacion ilegal. No deja de resultar significativo
que a la unica persona a quien le hayan confiado esto sea a la persona del analista, me valdria
de esto. Es impostergable trabajar con estos padres el tema de la apropiacidn, de la ilegalidad
del hecho. Me preguntaria: ; Qué ley transmite este padre?” (Protocolo 36).

En didlogo con la pregunta del analista “;qué ley transmite este padre?”, podriamos inte-
rrogar: ;qué ley transmite este analista si no da entrada —de algun modo, a través de algun uso
posible- a las normas que rigen para todos y todas? Se excluye asi una vez mas la articulacion Ley
simbdlica-ley social.

La ley que constrifie a todos por igual hace necesario que el psicoanalista esté sobre aviso
de las normas pero que ademas tenga reflexionada de antemano la relacién de su discurso con la
ley. Luego, a la vez, la ley propicia la interpretaciéon en funcién de lo singular. Esto que resulta
sencillo y obvio puede comportar una maxima diferencia en tanto los psicoanalistas estén adver-
tidos de esto y puedan leer las normas y hacer uso de ellas de un modo diferencial, e incluso
cuando sea posible, hacerlo con un sentido de intervencién clinica.

A modo de conclusion

Hemos abordado la cuestion de la articulacidon de las normas con la practica psicoanalitica al
modo de dos “campos de tensiones polares, entre los que es posible encontrar una via de salida”
(Agamben, 2007, p. 12). Esa via de salida se vincula con la posibilidad de un saber-hacer-ahi-con,
hacer-uso de esas normas, cuya condicion de posibilidad esta dada por el modo de leer y concebir
al campo normativo.

Ademads, hemos dilucidado y ejemplificado a través de situaciones concretas cémo la lec-
tura de las normas en términos de déficit —es decir, cuando estas son consideradas un obstaculo
para la funcién deseo del analista- redunda en situaciones que degradan la funcién orientada por
el deseo del analista, renunciando de este modo a la especificidad propia del discurso
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psicoanalitico, la que concebimos en términos de la posibilidad de preservar un lugar para alojar
lo que ningun otro discurso puede: la dimension singular del sujeto del inconsciente.

La tesis que sostenemos considera que la posicidn frente a las normas es una primera
instancia para propiciar un uso de ellas con un sentido clinico. Si la apuesta esta hecha, si se con-
sideran las resonancias de la ley en su doble faz (simbdlica y social), sera posible que la operacién
de interpretacién de las normas sea puesta en marcha, desde el horizonte que funda el operador
deseo del analista. La potencia simbolica de la ley podra asi ser puesta en acto, a través de un
saber-hacer-ahi-con, que las integre al dispositivo, a la luz de la maxima singularidad, sabiendo que
siempre habra un punto de falla, falta, imposible. Imposibilidad que funda posibilidad.

Hacer clinica y abordar las elaboraciones de nuestros maestros exige volver sobre sus
textos y reescribirlos, pasar por ellos haciendo marca propia. Consideramos esencial la necesidad
—ya expresada con claridad por Jacques Lacan y Sigmund Freud— respecto de revisar la préctica,
y lateoria que la sostiene, a la luz de la subjetividad de la época. Como parte de ello hace necesario
interrogar las normas actuales en sus fundamentos y en su potencia clinica, para no declinar nunca
en la ética que la funda, la ética del deseo inconsciente, la ética del no-todo.
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